El Viaje de Jurella y los Microplasticos
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Jurella era una joven pececita de la famm
los jureles que viajaba junto a un gran grupo de‘-—
peces por el océano Pacifico S rella siempr
andaba cerca de sus dos mejorés_amigos, o
los hermanos Murphy y Jana, que junto a
ella, jugaban, nadaban 'y buscﬁn su
alimento. A
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El Jurel (Trachurus murphyi), es un pez que tiene el lomo azul y el vientre plateado. Vive en grupos de miles de peces (cardumen)
que recorren las aguas del Pacifico Sur. Durante el dia, los jureles habitan en lugares de hasta 200 metros de profundidad, y en la
noche suben a la superficie del mar para alimentarse de peces mas pequenos y de zooplancton.
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El grupo de

jureles recorria a diario varios

kilémetros en las frias aguas de la corriente
de Humboldt. En su viaje, ellos conversaban
con otras especies, conocian la diversidad
de paisajes marinos y también

observaban las ciudades

humanas desde el mar.
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La corriente de Humboldt es una masa de agua fria, nace en el sur de Chile y recorre todo el mar chileno y peruano, finalizando
en las Islas Galapagos en el Ecuador. Esta corriente se divide en una masa de agua cercana a la costa y otra de agua oceanica. Se
caracteriza por albergar a una gran diversidad de especies marinas, generando un ecosistema unico en el mundo.
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Pasaron varios dias de viaje, Jurella, Murphy y
Jana ya eran jovenes y tenian casi el tamano
de un pez adulto. Ellos debian cumplir con

la tradicion familiar y dejar la zona costera
para trasladarse al mar abierto para

aprender a sobrevivir, buscar

pareja, conseguir alimentos
mas ricos y enfrentar los
peligros del vasto mar.
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El océano abierto se encuentra aproximadamente a 100 kilémetros de la costa chilena hacia el oeste, fuera de la plataforma
continental. Este ambiente se caracteriza por sus aguas cristalinas, cuya temperatura bordea los 17°C y salinidad de 35 psu. Cuando
los jureles maduran se trasladan desde la zona costera de la corriente de Humboldt hacia al océano abierto para reproducirse.
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Cuando
los amigos jureles llegaron al mar abierto,
las aguas se pusieron mas cristalinas y calientitas.

Jurella, Murphy y Jana se sentian a gusto y podian nadar Los amigos nadaron curiosos hacia las
con mayor velocidad. Mientras nadaban divisaron a lo islas y al mirar hacia el fondo del mar
lejos un grupo de lindas islas. Habian encontrado el vieron animales muy extrafios de color
Archipiélago de Juan Fernandez. verde naranjo con una cola muy larga.

El Archipiélago de Juan Fernandez es un conjunto de islas de origen volcanico, ubicado a 670 kildmetros de la costa chilena,
a la altura de San Antonio. Posee un clima maritimo con elevada humedad ambiental y debido a su aislamiento geografico cuenta con

especies Unicas en el mundo, como el lobo marino de dos pelos, el picaflor y la langosta de Juan Fernandez.




Jurella se acercé a uno
de estos animales y le dijo: “Hola, somos
jureles y vamos hacia el océano abierto,

(usted sabe qué direccion debemos tomar?”.

La langosta le respondié: “Uuuuuy, hace mas

de 30 anos que anduve en el océano abierto,
cuando era una pequena larva, asi que no
recuerdo mucho. Pero estoy segura que es hacia

el oeste de aqui. Que tengan un lindo viaje...”
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La langosta de Juan Fernandez (Jasus frontalis) es un crustaceo longevo que puede llegar a medir mas de 23 cm a los 6 afnos
de edad. Vive en la costa de las islas del Archipiélago de Juan Fernandez, en cuevas protegidas de las corrientes. En su etapa larval,

la langosta viaja grandes distancias en el océano, para luego volver a su lugar de origen y transformarse en un ejemplar adulto.
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, los jureles qnﬂnullhn su viaje. Cuando comenzaron a ver muchas
2dusas que otaban en el mar. Pero entre las medusas también

vieron a unas cosas que se les parecian pero que no tenian vida.

*

Labasura flotante sonlos desperdicios humanos que poseen bajadensidad absoluta y que son arrastrados por las corrientes marinas,
permaneciendo la mayor parte del tiempo en la superficie del mar. Gran parte de la basura flotante son plasticos, principalmente bolsas,
cuya apariencia sobre el agua es similar a una medusa. Muchas tortugas marinas comen bolsas confundiendolas con medusas.
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Jurella, Murphy y Jana continuaron su

viaje por el océano abierto. De pronto, se
encontraron con otra isla, que en su.superficie
tenia unas enormes piedras, congi®
0jos, boca y nariz. También,
habian visto rocas similares
en el fondo del mar, pero
ahora estaban sobre la tierra,
una al lado de la otra con
actitud vigilante.. .

P

Isla de Pascua o Rapa Nui es de origen volcanico y esta ubicada en medio del océano Pacifico, a la altura de Caldera, Region de
Atacama. Segun diversas teorias, su poblacion es de origen polinésico que entre los siglos Xll y XVII construyeron grandes estatuas
de piedra, llamadas Moais. Se cree que representaban a los antepasados.
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Durante el largo viaje por el océano Pacifico, los jureles
- vieron acumulaciones de cosas muy extranas que flotaban en
medio del mar. Eran parecidas a medusas y algas, pero no tenian
vida. Los jureles las observaban con asombro y se preguntaban:
“{Qué es esto?.., jes muy extrainol..., jnunca habiamos visto algo asi!...

i

Las zonas de convergencia oceanica son areas donde confluyen las masas de aguas de diferentes lugares del océano y se
caracterizan por ser zonas ricas en nutrientes. Eso las hace propicias para la alimentacion de muchos organismos marinos. Pero las
corrientes también arrastran la basura plastica, formando grandes acumulaciones de desechos.
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Durante

Se calcula que, cada ano, las poblaciones humanas cercanas a la costa y a los rios arrojan al mar aproximadamente 10 millones
de toneladas de basura plastica, la cual es arrastrada por las corrientes marinas. Esta basura plastica se acumula en el océano y
permanece la mayor parte del tiempo en la superficie del mar, entre las capas medias de las masas de agua y el fondo.
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Los Halobates son los Unicos insectos que habitan el medio marino y se caracterizan por sus delgadas patas que les ayudan a

posarse sobre la superficie del agua. Los Halobates se alimentan de zooplancton y restos de animales que quedan en la superficie;
- sus depredadores principalmente son los peces y las aves. Abundan en areas donde se acumula la basura plastica.
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r.phy y Jana
nuevamente V|eroh ra. Mientras la observaban,
Irphy vio un grupo de aves marinas zambullirse
€, percatandose que andaban cazando y grit6: , las _
Todos se ocultaron bajo la basura. Al m cia arriba
enos p de colores desde la basura

La biodegradacion del plastico es un proceso en que todos sus materiales vuelven a formar parte del ciclo natural de la materia
organica. El plastico demora en realizar este proceso entre 100 a 500 afnos. Durante este tiempo s6lo se fracciona en pedazos mas

pequefos que permanecen inertes en la masa de agua y se transforman en microplasticos.
11.




Durante la tarde, Murphy y Jana no quisieron
comer, se sentian cansados y les dolia
mucho la panza. Ellos creian que se
debia a los Halobates, pero Jurella
también habia comido Halobat
y no enfermé igual que ellos.
Los hermanos le decian
a Jurella: “i{Amiga, no
podemos nadar contigo
nos duele mucho la '
barrlga estamos -muy,

' 3 %

er a sus amlgos tan enfer
~ buscé ayuda entre los peces mas vi

Los microplasticos se forman por la fragmentacién constante del plastico en el mar. Esta es estimulada por la radiacion UV y
el roce constante de la arena y agua de mar sobre los plasticos, generando miles de microplasticos. Los microplasticos pueden ser
ingeridos por los animales por casualidad o confundirlos con su alimento.
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Los microplasticos en los animales marinos han sido poco estudiados. Pero se ha constatado que los microplasticos se
acumulan en pequefios invertebrados marinos filtradores, como choritos, gusanos, picorocos, etc. También, los peces planctivoros del
Pacifico Norte en sus estobmagos tienen en promedio dos unidades de microplasticos, principalmente blanco o de colores claros.
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Los efectos de la basura plastica en los animales marinos son principalmente las lesiones y muerte por causa de
enredos e ingesta de basura que confunden con su alimento. Se estima que cada ano muere mas de un millon de aves, mamiferos,
tortugas y peces por esta causa.
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Jurella le respondié a los peces ancianos:
“Pero mis amigos y yo no nos enredamos
en la basura y menos la comimos, ;por
qué Murphy y Jana ahora estan tan
enfermos?”.

a le explicéd: “De la basura
AFEN a,gu
se desprenden pequero pedazos,

o

La biomagnificacion se produce cuando los contaminantes se traspasan a través de los animales que componen una cadena
trofica. Por ejemplo, los microplasticos son consumidos por pequefios invertebrados, que a su vez son comidos por peces y éstos
se transforman en alimento de mamiferos o de aves. De esta forma, los microplasticos se acumulan mayormente en los organismos
ubicados en los niveles mas altos de la cadena trofica, como los tiburones, mamiferos y aves.



Asi, Jurella y los enfermos
dejaron el cardumen y se
internaron en la inmensidad
del océano buscando a Dofa Ballena.

Los Contaminantes Organicos Persistentes (COP’s), son derivados del petréleo que se utilizan en pesticidas, plaguicidas

y residuos de la mineria. Estas sustancias han contaminado la atmésfera, superficie terrestre y medios acuaticos del planeta. Se ha

constatado que se adhieren a los microplasticos que hay en el mar y son consumidos por los animales marinos que los ingieren.
16_Algunos estudios indican que los COP’s causan malformaciones genéticas y trastornos hormonales en mamiferos.



Durante el atardecer,
i Jurella, Murphy y Jana escucharon una linda cancion
que envolvia todo el mar y que comenzé a aliviar el malestar de los enfermos.
Al mirar hacia el sol, vieron unos chorros de agua que salian de la
superficie. Jurella, muy atenta, sigui6 la musica.

Las ballenas son mamiferos marinos capaces de emitir sonidos para comunicarse bajo del mar, ya que en el agua el sonido
viaja mas rapido. Se ha identificado que el canto que emiten las ballenas puede viajar cerca de 3.000 kildmetros, permitiendo la

comunicacion de las ballenas que se encuentran separadas por grandes distancias.
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pronto
vieron un
0jo gigante
y luego una
boca que les
dijo: “No arranquen’,
pececitos, no teman,
nosotras las ballenas
Nno comemos peces”.
Jurella dio un A
gran suspiro ‘Q.

de tranquilidad

y se alegré porque al fin habian
encontrado a Dofa Ballena. “;Usted es
Dona Ballena?, pregunté Jurella, jla hemos
buscado por todo el océano!, jnecesitamos
su ayuda, mis amigos estan muy enfermos™
porque comieron microplasticos!”.

La Ballena Azul (Balaenoptera musculus) es el animal mas grande que haya existido en la Tierra, mide cerca de 30 metros de
longitud y puede llegar a pesar 150 toneladas. El cuerpo de la ballena azul es largo y estilizado de color gris azulado. Se alimenta
de pequenos crustaceos y peces que atrapa con sus barbas, dientes modificados, que actian como una gran red. Actualmente, la

18 ballena azul se encuentra en peligro de extincion por la caza indiscriminada del siglo XX.



“iAaayy, los microplasticos!, qué gran problema es ese. Cuando yo era joven el
mar estaba limpio, no habia contaminacion y los animales marinos éramos
felices en un ambiente sin peligros. Desde que los humanos comenzaron

a botar basura al mar, cada dia hay mas y mas basura. OJaIa los
humanos cambien sus habitos”, susplro Dona Ballenz
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Macrocystis o Huiro es un alga parda que habita en las aguas subantarticas del océano Pacifico Sur y vive desde la zona
intermareal (entre mareas) hasta los 30 metros de profundidad. Es de color café verdoso y se caracteriza por sus aerocistos, pequefios

bulbos con aire que utiliza para mantenerse a flote.
19.



Los amigos jureles siguieron eI consejo de Dona Ballena, retornando a la costa y
y/A "Ilegando a los bosques de algas. Muy contentos, Murphy yJana comieron
' Macrocystis. Jurella también comio un poqwto para prevemr p-

alguna enfermedad - ] -

Macrocystis forma bosque de algas gigantes, cada alga pueden llegar a medir hasta 30 metros de largo para alcanzar la
luz solar, formando un verdadero hogar para muchas especies marinas que ocupan las algas para alimentacion y refugio. Macrocystis
es ampliamente utilizada en productos alimenticios y cosméticos. Actualmente, esta siendo sobreexplotada para alimento de cultivos.
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Murphy y Jana se

. reponian de su malestar
- continuaron nadando junto
aJurella cerca de la costa. Deun
momento a otro, la cantidad de basura
& aumento y muchas aves y pgceslrondaban
~ alrededor de ella. Los amigos divisaron
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Las principales fuentes de basura costera se ubican en las zonas adyacentes a las poblaciones humanas, como los
puertos, las desembocaduras de rios y las zonas de veraneo. También existen grandes acumulaciones de basura flotante en los

frentes costeros, masas de agua costera influenciadas por las mareas.
21.




Los amigos jureles perdieron el miedo
y le hablaron a Lara: “No somos

de aqui y nos preguntamos

por qué hay tanta basura
plastica”.

: Alo que

/ ’ la gaviota Lara les

' contesto: “Porque estamos
cerca de la desembocadura de

un rio y lamentablemente, donde/,

escupimos la basura rapidamente”.

Las mayores fuentes de basura plastica en la costa se ubican cerca de los caminos o zonas donde transitan las personas por las

playas. Lo que indica que la basura proviene de fuentes locales y son las mismas personas que visitan las playas las que ensucian.
22.
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El Muestreo Nacional de la Basura en las Playas, fue desarrollado el afio 2008 por 1.500 escolares de 41 escuelas de todo
Chile que caracterizaron y contaron la basura en el borde costero. Los resultados obtenidos indican que en cualquier playa chilena hay

cerca de 2,4 unidades de basura por metro cuadrado y los principales tipos de basura son plasticos, colillas de cigarro y los vidrios.
23.



Después de lo vivido, los amigos jureles al ver las acumulaciones de basura se
alejaban de ellas. Mientras atravesaban una nueva acumulacion de basura,

los jureles vieron un barco que se acercaba. Era un buque de cientificos

que investigaban los plasticos en el mar. En ese momento, Jurella,

Murphy y Jana no sabian cémo reaccionar: si arrancar rapidamente o
comunicarse con los humanos. Pero mientras pensaban qué hacer se 4
acercé un bote con buceadores para grabar la contaminacién.
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La Fundacion Algalita es una organizacion que se dedica a la proteccién del medio ambiente marino por medio del estudio y
divulgacién de la basura plastica en los océanos del mundo. Esta fundacion ha seguido los giros oceanicos para determinar las zonas

donde se acumula la basura y conocer el impacto sobre la fauna marina.
24.




- La pececita nadaba de
un lado para otro como

- Después, con sus aletitas
Y : § indicaba los microplasticos de
"iﬁa'wre"a con fcolores y luego se sobaba la panza

an astucia, se

h acerco a los buzos
qf& explicarles el dafio de
s microplasticos en el mar.

% be . Wt
extrano espectaculo, los buzos observaron a Jurella y hod
grabaron todos sus movimientos. Mientras, Murphy y Jana, ‘
escondidos entre la basura veian lo que hacia suamiga. #
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Actualmente en Chile y el mundo existe una gran diversidad de grupos sociales que se encuentran trabajando fuertemente para
mitigar la cantidad de basura en los océanos. Algunas de las actividades que estas organizaciones realizan son las limpiezas de

playas, educacion a la comunidad local, estudio de la basura en el medio ambiente, reciclaje, etc.

25.




Luego, Murphy y Jana se acercaron a
» Jurella y todos juntos movian su cabeza cada vez que
pasaba un microplastico por la columna de agua, como si los estuvieran
contando. Uno de los buzos intenté comprender a los peces y comenzo a anot
su libreta submarina cada movimiento; después, lo relacioné rapid
microblés’ticos que veia pasar. " ]

amente

A
¢Qué podemos hacer? Debido a que la basura en las playas proviene de fuentes locales, son las mismas personas de cada

comunidad las que pueden adquirir una actitud mas amigable y responsable con su entorno. Esto puede realizarse por medio del

hermoseamiento de los espacios publicos como las playas, los humedales, las plazas, etc. para que la comunidad se recree de una
. forma sana y limpia.




Mas tarde, los cientificos regresaron
al buque y entendieron que no sélo
los grandes trozos de plasticos
ponian en peligro a las

especies marinas, lo hacian
mas aun, los microplasticos.

Asi, el video drabado por los buzos aparea en todos lo
ver el V|deo Ilas personas comprendleron que tenlan 0

1
|| |

El planeta Tierra posee una gran diversidad de especies que se interrelacionan unas con otras, movilizando los nutrientes de la
naturaleza. De esta forma, se genera el equilibrio perfecto entre los animales, las plantas, el agua y los sustratos. El ser humano esta

interfiriendo significativamente estos procesos naturales, 1o que ha generado la extincion y sobreexplotacion de una gran cantidad de
especies. Por esto es imperativo actuar para conservar la vida en la Tierra.
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se unieron al cardumen para continuar su viaje por el océano Pacifico. Con la esperanza de que aIgun dia todos Ios seres
&
~ vivos del mar puedan vivir en un ambiente limpio, como en el que habia vivido Dofia Ballena cuando era nifia.




{Cémo podemos ayudar a los animales del mar?

{Crees que en tus playas hay microplasticos?

{Te gustaria conocer cudntos microplasticos hay en tus
playas?

Para contestar estas preguntas tenemos que hacer un
muestreo de los microplasticos en todas las playas de Chile.
Un muestreo de microplasticos consiste en utilizar
metodologias cientificas para conocer la cantidad y tamafos
de los microplasticos de las playas.

Te invitamos a formar parte de esta gran investigacion
cientifica y ayudar a los animales marinos que son afectados
por los microplasticos.
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